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NICIO LUNĂ FĂRĂ O FAPTĂ BUNĂ

Prin viziunea noastră vrem să construim un prezent în care toate persoanele
fizice și toate companiile fac un obicei din a realiza fapte bune.

O rutină constructivă prin care ajutorul ajunge periodic
la cei ce au nevoie de el.

Ne dorim să creăm puntea dintre neajunsuri și dorința de a fi mai buni.

Activ. În fiecare lună.



1481 beneficiari 
direcți ai proiectelor

Asociației pastel

2022 în cifre

41 parteneri alături
de care am reușit să

facem fapte bune

13 proiecte
finalizate



Cuprins

Ianuarie – Echipament pentru speranță
Februarie – Primul ajutor, profesorul salvator
Martie – Pedale salvatoare
Aprilie – Ludoteca pentru incluziune
Mai – Refresh Văcărești
Iunie – Fapte bune pentru incluziune
Iulie – Zoo Care Center
August – Drumul spre educație
Septembrie – STARTedu
Octombrie – Aplauze la vârsta a treia + La picior spre viitor
Noiembrie – Iubire fără vânătăi
Decembrie – Dăruim pentru Amara



Ianuarie
Echipament pentru speranță

Începutul anului reprezintă speranță. Echipament pentru speranță a fost primul
proiect al anului 2022 pentru Asociația pastel.

Problema: Secția de Recuperare, Medicină Fizică și Balneologie a Spitalului Clinic de
Urgență pentru Copii Sfânta Maria din Iași nu a fost echipată corespunzător pentru a
face față celor aproximativ 1000 de copii ce apelează la serviciile lor de terapie de
recuperare anual.

Soluția: Dotarea secției cu echipamentele necesare terapiilor copiilor.

Parteneri: Hervis – partener principal, a donat majoritatea echipamentelor, donatori
persoane fizice, mai multe săli de fitness. New Fit Way, Fitness Evolution, Downtown
Obor și Mihalache, KomFitt, Kom Fitness, S.C. Onyx Sport SRL, Daily Workout SRL și
SuperFit ne-au fost alături prin plasarea unei urne la recepțiile lor pentru strângerea
de fonduri pentru acest proiect. Carmen Grebenișan ne-a sprijinit cu postări despre
proiectul nostru.

Ce am făcut:
• Am dotat secția cu greutăți, trambulină fit, benzi elastic, gantere, bare pararele,

biciclete medicinale, saltele de fitness, mingi medicinale.

https://asociatiapastel.ro/portfolio_page/echipament-pentru-speranta-ianuarie-2022/


Februarie
Primul ajutor, profesorul salvator

Primul ajutor, profesorul salvator reprezintă proiectul lunii februarie al Asociației pastel. Proiectul
a fost despre importanța cursurilor de prim ajutor, în special în contextul de lucru alături de copii
cu nevoi speciale, ce au nevoie de îngrijire și atenție sporită din partea adulților care au grijă de
ei.

Problema: Lipsa pregătirii calificate a profesorilor din cadrul Centrului Școlar pentru Educație
Incluzivă Băbeni, județul Vâlcea, în vederea aplicării manevrelor de prim ajutor. În Centru învață
peste 200 de copii cu dizabilități ce pot duce la crize, la urgențe medicale ce au nevoie de
intervenție rapidă.

Soluția: Oferirea unui curs acreditat de Prim Ajutor pentru profesorii centrului.

Parteneri: Societatea Națională de Crucea Roșie din România.

Ce am făcut:

• Ne-am atins scopul: 58 dintre cei 72 de profesori au participat la cursurile de prim ajutor. Ei
sunt acum mai pregătiți să facă față situațiilor neprevăzute și periculoase ce-i implică pe copiii de
la clasă.

• Au fost 2 zile de cursuri, la sfârșitul lunii martie.

• În cadrul acestui proiect, am beneficiat de sprijinul unui ambasador de fapte bune, Andra
Petrariu, realizatoarea emisiunii Orașul vorbește de la RRC, care și-a donat ziua de naștere prin
intermediul platformei Galantom.

https://asociatiapastel.ro/portfolio_page/primul-ajutor-profesorul-salvator-februarie-2022/


Martie
Pedale salvatoare

Pedale salvatoare, proiectul Asociației pastel din luna martie, a fost despre femei, dăruire (în toate sensurile
cuvântului), despre medici, salvare și… timp.

Problema: cadrele medicale de sex feminin de la Spitalul Municipal Fălticeni depind de programul altor oameni, ocazii,
soți sau propriile lor picioare pentru a se deplasa la locul de muncă unde salvează vieți. Ele își compromit de fiecare
dată programul de lucru sau somn pentru a avea acces la anumite microbuze care vin foarte rar.

Soluția: pentru a le ușura accesul la locul de muncă, am vrut să dăruim câte o bicicletă pentru 31 de cadre medicale de
sex feminin care întâmpină obstacole atunci când se deplasează spre sau dinspre spitalul unde salvează vieți.

Parteneri: compania Carrefour România ne-a fost alături și a susținut întregul proiect.

Ce am făcut:

• 31 de cadre medicale de sex feminin de la Spitalul Municipal Fălticeni au primit biciclete și căști.
• La eveniment au participat, pe lângă membri ai asociației noastre, și Julien Munch – CEO-ul Carrefour România,

Alina Gamauf – HR, CSR & Corporate Affairs – Membru în Comitetul Executiv Carrefour România, Vlad Morariu –
managerul Spitalului Municipal Fălticeni și Cătălin Coman – primarul Municipiului Fălticeni. Angajați ai Carrefour au
fost voluntari în acest proiect.

• În cadrul evenimentului de donație, ce a avut loc în apropierea sărbătorilor pascale, cadrele medicale au participat
și la un atelier floral pentru a orna bicicletele cu creațiile lor.

• Am distribuit 62 de pachete cu produse de igienă personală pentru refugiații ucraineni care se află în Fălticeni.
Acestea au fost redistribuite cu ajutorul unei organizații locale, Asociația „EDUCAȚIE, JOC, SENS.

• La nivel PR, before event am beneficiat de 4 știri în presa locală, o conferință de presă, iar after event am avut 2
reportaje TV, 1 material în print și 13 articole în online.

https://asociatiapastel.ro/portfolio_page/pedale-salvatoare-martie-2022/


Aprilie
Ludoteca pentru incluziune

În luna aprilie ne-am concentrat atenția pe echiparea unei ludoteci din cadrul Centrului Școlar pentru Educație
Incluzivă din Băbeni.

Problema: Centrului din Băbeni îi lipsea un spațiu special destinat învățării prin joacă. Centrul Școlar pentru
Educație Incluzivă din Băbeni oferă servicii educaționale copiilor cu cerințe educaționale speciale, aceștia având
deficiențe multiple: tulburări din spectrul autist, sindromul Longdon-Down și deficiențe asociate. Ei au nevoie, în
fapt, de programe speciale în care sunt monitorizați și prin intermediul cărora ajung să progreseze. Activitățile de
la clasă sunt susținute de profesori special pregătiți, dar nevoia de materiale educaționale era mare.

Soluția: Crearea unui astfel de spațiu, echipat cu cele necesare.

Parteneri: Wave Studio

Ce am făcut:

• Am atras un partener implicat de câțiva ani în zona de educație, Wave Studio, care a rezonat foarte mult cu
proiectul și pentru care susținerea diferitelor procese de învățare și încurajarea creativității au fost în perfect
aliniament cu valorile și filosofia lor internă.

• Cu ajutorul Wave Studio, am transformat una dintre încăperile din Centru în Ludotecă, un spațiu special care le
va permite copiilor să facă diferența între sarcinile de lucru și joc.

• Am furnizat aproape 450 de materiale educaționale, printre care se numără seturi educative, cuburi de
construcție și de lemn, puzzle-uri, numărătoare, tăblițe magnetice, jocuri educative și de creație, domino-uri,
nisip modelabil și un scaun de postură pentru copii.

• Materialele furnizate au dublă destinație: folosirea la clasă și în spațiul special al Ludotecii.
• De toate acestea vor beneficia 200 de copii și 72 de profesori.

https://asociatiapastel.ro/portfolio_page/ludoteca-pentru-incluziune-aprilie-2022/


Mai 
Refresh Văcărești

Refresh Văcărești, proiectul Asociației pastel din luna mai, a fost despre cel mai mare parc urban din
România, despre igienizare, deșeuri și oameni care s-au reunit să redea acestei arii protejate aspectul
curat și proaspăt pe care-l merită.

Problema: impactul deșeurilor asupra florei și faunei este extrem de dăunător, microplasticul putând fi
ingerat de către animale. Mai mult, deșeurile provenite din construcții otrăvesc apa și solul.

Soluția: pentru că suntem foarte entuziaști atunci când vine vorba de acțiunile de mediu, am ales să
ne implicăm pentru a igieniza aleile parcului alături de voluntari care împărtășesc aceleași valori cu noi.

Parteneri: Clean Recycle, Green Village, Tremend Software Consulting, Rosal și Administrația
Parcului Natural Văcărești. Partenerul nostru media a fost Prima TV.

Ce am făcut prin intermediul partenerilor, donatorilor / influencerilor din Social Media / canalelor pe
care am promovat acest proiect:

• Peste 60 de voluntari au participat la acțiunea de igienizare a Parcului Natural Văcărești în data de
28 mai și, alături de ei, am reușit să strângem 6 tone de deșeuri.

• Activitatea voluntarilor a început cu un tur al parcului, realizat de un ghid intern, pentru ca toate
persoanele prezente să înțeleagă importanța conservării zonei și să afle mai multe informații
despre speciile și habitatele regăsite acolo.

• În total am beneficiat de 10 preluări ale comunicatului nostru de presă, pre sau post eveniment, în
presa scrisă și audiovizuală.

https://asociatiapastel.ro/portfolio_page/refresh-vacaresti-mai-2022/


Iunie
Fapte bune pentru incluziune

Fapte bune pentru incluziune, proiectul Asociației pastel din luna iunie, a fost despre educație, integrare și
incluziune socială pentru copii și tineri cu diferite dizabilități și un eveniment pentru etalarea tuturor
calităților lor.

Problema: În cadrul Conil Fest, festivalul dedicat incluziunii, toleranței, prieteniei și acceptării, aproximativ
1500 de copii tipici și cu nevoi speciale aveau să performeze pe scena Circului Metropolitan. Un eveniment de
asemenea proporții avea nevoie de susținere.

Soluția: Asociația Conil a pus la dispoziția eventualilor parteneri mai multe pachete de sponsorizare prin care
aceștia să-și arate susținerea.

Parteneri: De data aceasta, Asociația pastel a fost fericită să fie partener și sponsor în acest proiect perfect
aliniat cu valorile noastre.

Ce am făcut pentru acest proiect:

• Am fost Zâne bune pentru copiii de pe scena Conil Fest și am sponsorizat evenimentul, prin intermediul
vostru, cu ajutorul fondurilor strânse din formularele 3,5%.

• Sponsorizarea noastră a însemnat oferirea gratuită a spectacolului de circ pentru 120 de copii, ce nu au
mai fost niciodată la un astfel de spectacol. Ne-am bucurat să vedem peste 1200 de copii talentați în
arena Circului Metropolitan, în cadrul unui maraton artistic de amploare.

• Unul dintre momentele noastre preferate a fost Hora Prieteniei, un moment emoționant în care copiii
tipici și cei cu nevoi speciale și-au dat mâna, ca simbol al toleranței, acceptării și prieteniei.

https://asociatiapastel.ro/portfolio_page/fapte-bune-pentru-incluziune-raport-narativ/


Iulie
Zoo Care Center

Zoo Care Center, proiectul Asociației pastel din luna iulie, a fost despre nevoile Grădinii
Zoologice din Călărași și dorința noastră de realizare a unui cabinet veterinar, menit să
îngrijească și să salveze viețile animalelor din incinta Zoo.

Problema: Din păcate, nu am putut să ajutăm așa cum ne-am propus inițial. Cabinetul
veterinar, cu instrumentele adecvate, era una dintr-o serie lungă de nevoi comunicate de către
administrația Grădinii, iar susținerea era necesară pe mai multe paliere.

Soluția: Am reușit, totuși, să acoperim alte necesități ale Grădinii Zoologice din Călărași și să
facem bine.

Parteneri: Compania Clean Recycle, partenerul nostru în proiectul Refresh Văcărești, a fost
alături de noi și în acest proiect.

Ce am făcut pentru acest proiect:

• Prin intermediul Clean Recycle, am trimis 15 bănci care au fost instalate de către personalul
de la Zoo în beneficiul vizitatorilor grădinii.

În cadrul acestui proiect, ne-am adaptat nevoilor, am soluționat ce am putut cu resursele de
care am dispus. Am învățat lecția răbdării, ne-am mobilizat și am găsit alte căi de a face bine.



August
Drumul spre educație

Drumul spre educație, cauza noastră de final de vară și început de școală, a fost despre copii curioși, abandon școlar,
normalitate și drepturi egale la educație.

Problema: Aproape 130 de elevi de la Liceul Șerban Vodă din Slănic, jud. Prahova, mergeau 8 km pe jos spre și dinspre
școală pe șoseaua principală fără trotuare, cu trafic intens de mașini. Vremea rea, ploaia, zăpada sau zilele călduroase erau
un impediment major pentru ajungerea lor la timp la școală și un motiv de îngrijorare permanent de toate părțile: copii,
părinți și educatori. Nici un microbuz particular nu ar fi rezolvat problema elevilor, deoarece părinții lor s-ar fi aflat în
imposibilitatea de a plăti abonamentele, cei mai mulți având o situație financiară dificilă. Abandonul școlar era iminent.

Soluția: Achiziționarea unui microbuz care să-i transporte pe elevii de școală primară și gimnaziu la liceu.

Parteneri: Partenerul nostru principal a fost Organizația Narada, prin platforma HartaEdu. De asemenea, companiile Profi,
Bitstone și Inspectorul Auto susținut proiectul.

Ce am făcut pentru acest proiect:

• Donația în valoare de 30.000 euro a fost susținută de Organizația Narada, prin platforma HartaEdu, Profi și BitStone.
• Microbuzul a fost inspectat tehnic pro-bono de către Inspectorul Auto.
• Primăria din Slănic Prahova va susține costurile de combustibil, întreținere a microbuzului și salariul șoferului.
• Evenimentul de predare a microbuzului a avut loc la Liceul Teoretic Șerban Vodă din Slănic, Prahova, în data de 4
octombrie, cu o zi înainte de Ziua Educației.
• Elevii din ciclul primar au pregătit un moment artistic, iar ziua s-a încheiat cu un concurs de desene pe asfalt.
• Prin intermediul BIC România, partenerul Asociației pastel, am premiat toți copiii cu rechizite la finalul concursului de
desene pe asfalt.

Momentul în care microbuzul și-a făcut apariția în curtea școlii din Slănic a fost unul impresionant și pentru noi, datorită
reacției tuturor copiilor prezenți. Explozia de bucurie cu care aceștia au întâmpinat sosirea microbuzului ne-a adus lacrimi în
ochi și ne-a reamintit că fiecare pas din drumul nostru pentru sprijinirea educației este esențial pentru un viitor mai bun
pentru România. Mulțumim pentru emoții!



Septembrie
STARTedu

StartEDU, proiectul Asociației pastel din luna septembrie 2022, a fost încercarea noastră (reușită) de a
transforma și de a îmblânzi izolarea geografică a 45 de elevi din comuna C.A. Rosetti din județul Tulcea.

Problema: C.A. Rosetti este una dintre cele mai izolate comune din România, locul unde 3 școli deservesc 5
sate, iar liceul, singurul din zonă, se află la 102 km distanță. În plus, comuna este aproape de zona de război din
Ucraina, situație ce amplifică sentimentele de nesiguranță ale locuitorilor săi.

Soluția: Să oferim celor 45 de copii rechizite și material didactic și auxiliar, pentru ca ei să continue să fie
stimulați cognitiv cu materiale noi și interesante, să descopere plăcerea de a învăța, să le fie activată
curiozitatea, să nu mai măsoare drumul spre și dinspre unitatea de învățământ doar în lipsuri. În plus, să
echipăm școlile, pentru ca acestea să-și întâmpine elevii mai pregătite.

Parteneri: Oamenii de bine de la Kaufland, Vard Electro România, Thinslices Development, MagnaPharm,
BIC, Editura Galaxia Copiilor și Navrom Delta ne-au fost aproape în această cauză.

Ce am făcut prin intermediul partenerilor, donatorilor / influencerilor din Social Media / canalelor pe care am
promovat acest proiect:

• Am donat, cu ajutorul partenerilor, peste 3000 materiale pentru cei 45 de elevi din cele 3 școli din C.A.
Rosetti.
• Copiilor le-am pus la dispoziție o serie mare de rechizite de la pixuri, lego-uri, blocuri de desen, hărți de
geografie, caiete de lucru și jocuri interactive.
• Către școli, am donat produse de curățenie, hărți, planșe de lucru, consumabile etc.
• Compania Kaufland România a donat peste 1300 de materiale copiilor din comună, suficiente pentru un an
de zile.
• Navrom Delta ne-a ajutat să transportăm rechizitele și celelalte materiale din Tulcea în Sulina, pe apă.
• Pentru primul nostru aBUNat, MagnaPharm, STARTedu a fost prima cauză în care s-au implicat.

„Pot să te îmbrățișez? Sunt atât de fericit” este feedback-ul care ne-a înmuiat inimile și bucuria cu care am
îmbrățișat, la rândul nostru, a fost egalată doar de satisfacția că am avut atât de mulți oameni buni alături de
noi și că am oferit un început de an școlar firesc copiilor din C.A. Rosetti.



Octombrie  
Aplauze la vârsta a treia

Aplauze la vârsta a treia, proiectul Asociației pastel din luna octombrie 2021, a fost reportat pentru 2022 din cauza
pandemiei de Covid. Am vrut să le oferim vârstnicilor o bucurie, dar trebuia ca aceasta să se desfășoare în condiții de
maximă siguranță pentru ei.

Problema: vârstnicii singuri ai României își petrec existența în izolare și uitare, mai ales ca urmare a pandemiei.
Socializarea și relaxarea sunt lucruri esențiale de care nu au parte, iar de experiențe dinamice, care să le ofere fiori, nici
nu poate fi vorba.

Soluția: o zi de teatru, precedată de o masă festivă, a reprezentat modalitatea noastră de a oferi speranță, emoție și
nerăbdare seniorilor.

Parteneri: Asociația Niciodată Singur – Prietenii Vârstnicilor ne-a oferit sediul lor pentru reprezentația teatrală,
Teatrul Evreiesc de Stat a susținut spectacolul-concert pentru seniorii-beneficiari ai Asociației Niciodată Singur, iar
Palace Catering a oferit o masă-bufet pentru participanți. ÎnBucate Catering au sprijinit, de asemenea, inițiativa
noastră.

Ce am făcut prin intermediul partenerilor, donatorilor / influencerilor din Social Media / canalelor pe care am
promovat acest proiect:

• La eveniment au participat 26 de vârstnici din programul celor de la Asociația Niciodată Singur.
• Teatrul Evreiesc de Stat a susținut spectacolul-concert Stand-up Lechaim, cel mai vesel concert al lor.
• Palace Catering a oferit un prânz pentru toți participanții la eveniment.
• ÎnBucate Catering a fost și ei sponsori ai evenimentului nostru.
• Am dăruit kit-uri fiecărui vârstnic participant (șampon, gel de duș, săpun, măști chirurgicale, periuță și pastă de
dinți), dar și un pachet cu gustări sărate și dulci de la Cofetăriile Alice.
• Am oferit actorilor și orchestrei câte un fular confecționat de vârstnicii de la Niciodată Singur.
• Conform mărturiilor vârstnicilor, evenimentul a avut un impact pozitiv în viața lor.

„M-ați scos din cei 85 de ani ai mei” este feedback-ul nostru preferat, care ne-a convins că ne-am atins scopul și că
efectele pe care le-am urmărit – nostalgia, bucuria, speranța – au făcut parte din repertoriul emoțional al vârstnicilor
noștri.



Octombrie  
La picior spre viitor

La peste un an de la înființarea Asociației și după 12 luni de proiecte în care am dat tot ce-am avut
mai bun pentru beneficiarii noștri, am dat startul luna aceasta unei mișcări care va veni în
completarea tuturor celorlalte proiecte lunare ale noastre. În fiecare lună, până în octombrie
2023, ne asumăm misiunea de a încălța un copil din mediul rural în fiecare zi.

Conform Eurostat, copiii din România sunt cei mai supuşi riscului de sărăcie şi excluziune socială din
UE: 41% sunt în această situație. Cea mai ridicată pondere a copiilor aflaţi în această situaţie este în
România (41,5%), Bulgaria (36,2%), Spania (31,8%) şi Grecia (31,5%).

Am vrea să nu mai fim bântuiți, în plină iarnă, de imaginea copiilor slabi și desculți. Așa cum am fost
din 2019 încoace, când, într-unul dintre proiectele noastre, am întâlnit o familie care deținea o
singură pereche de papuci pe care a oferit-o pe rând celor 6 copii care voiau să iasă afară ca să-l vadă
pe Moș Crăciun. Am vrea ca această imagine să devină una cu trecutul, să ne gândim la ea ca la o
ciudățenie a unor vremuri apuse, ca un rezultat, intrinsec legat de educația și mentalitățile unei
anumite perioade. Am vrea să nu ne mai doară sufletul, să nu ne mai vină să întoarcem capul în fața
unei situații acceptate deja de cei la care ne uităm.

Dacă vrei să fii parte din demersul nostru, hai să încălțăm România împreună! Donează bani
sau încălțăminte și noi ne ocupăm de redistribuirea lor în comunitățile rurale și spre copiii care au
cea mai mare nevoie de ele. Dacă vrei să donezi perechi de încălțări pe care le deții deja, te rugăm
doar să ai în vedere ca acestea să fie în stare foarte bună. Scrie-ne pentru mai multe detalii.

Contribuțiile în bani le înregistrăm cu recunoștință, vom face cumpărăturile și, lunar, vom dona
încălțămintea beneficiarilor.



Noiembrie  
Iubire fără vânătăi

Iubire fără vânătăi, cauza noastră din luna noiembrie 2022, a fost un proiect derulat pentru a doua oară de
Asociația pastel.

Problema: Impactul violenței domestice asupra victimelor este de lungă durată și necesită multă grijă și
resurse psihice și fizice. Locurile unde femeile se pot adăposti împreună cu copiii lor sunt puține, iar scopul
lor primar este acela de a ajuta victimele să se reintegreze în societate. Cu toate acestea, nevoile
supraviețuitoarelor violenței domestice sunt cu mult mai mari și nu pot fi în întregime acoperite de
centrele unde acestea ajung.

Soluția: Să oferim kituri de sprijin, care să acopere mare parte din nevoile de bază, pentru cât mai multe
din femeile aflate în centre din țară care adăpostesc victime ale violenței domestice. Numărul total de
beneficiari spre care ne-am îndreptat atenția a fost de 39 de femei și 79 de copii. Soluția noastră a venit
din dorința de a le ajuta pe aceste femei cu produse necesare trupului, pentru ca ele să se poată concentra
pe vindecare și reintegrare.

Parteneri: Oamenii de bine de la Baurom, Bebe Tei, Cosmetic Plant, Avon și Himalaya ne-au fost aproape
în această cauză.

Ce am făcut prin intermediul partenerilor, donatorilor / canalelor pe care am promovat acest proiect:

• Produsele au ajuns în cele 5 centre din zona Moldovei (Gura Humorului, Iași, Bacău, Bârlad), dintre care
4 centre sunt de stat și un centru privat.
• 39 de supraviețuitoare au beneficiat de kituri care au conținut absorbante, șampoane, geluri de duș,
creme de mâini, deodorante, creme de corp și parfum.
• 79 de copii au beneficiat de kituri care au conținut șampon, gel de duș și detergent de rufe pentru copi
• Bebelușii până în 3 ani au beneficiat de șampon, gel de duș, detergent de rufe pentru bebeluși, creme
de iritații și scutece.
• În total au fost donate aproape 1300 de produse de îngrijire personală.



Decembrie
Dăruim pentru Amara

Dăruim pentru Amara, proiectul Asociației pastel a reprezentat dorința de a transforma Crăciunul copiilor din satul
Amara și de a le oferi bucurie sub forma unei cutii cu lucruri bune pentru trup și suflet.

Problema: Comunitatea din Amara, județul Buzău, e formată din copii cu doar un părinte sau niciunul, copii lăsați în
grija bunicilor în timp ce părinții se luptă pentru un trai mai bun în altă țară, copii cu mulți frați și surori. Aceștia nu au 
niciodată destul: destule alimente, destulă îmbrăcăminte, destule materiale școale, destulă dragoste.

Soluția: Să le oferim celor 80 de copii alimente, rechizite și materiale didactice, jocuri, cărți, haine și încălțăminte.

Parteneri: Oamenii de bine de la Roka Flex, Dokia Capital, Maspex Romania, Intersnack, Chio Romania, POM-BAR 
Romania, Müller, Bonduelle, MagnaPharm, Breakfast Cereals și GRUP DZC ne-au fost aproape în această cauză.

Ce am făcut prin intermediul partenerilor, donatorilor / canalelor pe care am promovat acest proiect:

• Toate donațiile și cumpărăturile au ajuns la Centrul de zi Amara cu câteva zile înainte de Crăciun.
• 80 de copii s-au bucurat de toate lucrurile bune pe care le-am împachetat special pentru ei.
• 30 de voluntari au ajutat, în diferite stadii ale proiectului, pentru ca totul să decurgă în cele mai bune condiții.
• Pachetele au constat în peste 7000 de alimente perisabile și neperisabile (făină, ulei, paste, conserve, dulciuri, 
iaurturi, fructe, mezeluri, cozonaci, ceai).
• În pachete am pus și peste 500 de jocuri, jucării, cărți, haine și încălțăminte.
• Și anul acesta, am dus cu noi la Amara pe Moș Crăciun care a împărțit cadouri copiilor.
• Copiii din Amara au scris scrisori lui Moș Crăciun, iar spiridușii acestuia – angajații MagnaPharm – au preluat
scrisorile și le-au îndeplinit dorințele.
• Spiridușii Moșului au luat cele mai simpatice forme: elevii de la Școala Gimnazială nr. 39 din București au donat
plușuri, mașinuțe și puzzle-uri copiilor din Amara, iar elevii de clasa a treia de la Școala Generală nr. 11 au atașat
cadourilor lor (cărți, hăinuțe, dulciuri, jucării) și scrisori cu mesaje frumoase.

Copiii din Amara ne-au întâmpinat cu nerăbdare, curiozitate și recunoștință. Feedback-ul nostru de suflet din partea
micuților? Acesta: „Atunci când cresc, vreau să fiu spiridușul care ajută!” Dincolo de toată încărcătura emoțională a 
zilelor premergătoare sosirii la Amara, rămânem cu acest gând: undeva, într-un copil din România, crește dorința ca, 
la maturitate, el să facă mult bine celor din jurul lui.



Mulțumim partenerilor noștri din anul 2022!

• Asociația Conil;

• Organizația Narada, prin platforma HartaEdu;

• Profi;

• Bitstone;

• Inspectorul Auto;

• Kaufland;

• Vard Electro România;

• Thinslices Development;

• MagnaPharm;

• BIC;

• Carrefour România;

• Editura Galaxia Copiilor;

• Navrom Delta;

• Asociația Niciodată Singur – Prietenii Vârstnicilor;

• Administrația Parcului Natural Văcărești;

• Avon;

• Himalaya ;

• Roka Flex;

• Dokia Capital;
• Maspex Romania;
• Intersnack;

• Chio Romania;

• POM-BAR Romania; 

• Müller;

• Bonduelle;

• Breakfast Cereals;

• GRUP DZC;

• Teatrul Evreiesc deStat;

• Palace Catering;

• Fitness Evolution;

• Downtown Obor și Mihalache;

• KomFitt;

• S.C. Onyx Sport SRL;

• Daily Workout SRL;

• SuperFit

• Societatea Națională de Crucea Roșie din România;

• Wave Studio

• Rosal

• SpaShoes

• ÎnBucate Catering

• Hervis

• New Fit Way



0742.160.285
Andreea Oprea, Director Executiv, 
andreea.oprea@asociatiapastel.ro

www.asociatiapastel.ro

Hai să facem
BINE ÎMPREUNĂ!

mailto:andreea.oprea@asociatiapastel.ro
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